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Théme du colloque

Mieux vivre avec la MCL : construisons ensemble les solutions d'avenir
Regards croisés aidants, malades, soignants et chercheurs

Ouverture du colloque a 8h30 par

Mme Stéphanie RIST ministre de la Santé, des Familles, de I'Autonomie et des Personnes Handicapées,
le Pr Thibaud LEBOUVIER du CMRR CHU Lille, Philippe de LINARES, président et fondateur de ’A2MCL
et Bernadette HADERER, médecin et patiente

Patients & Aidants : mieux vivre la MCL au quotidien

Modération : Professeur Thibaud LEBOUVIER (neurologue, CHU Lille) et
Philippe de LINARES (président de I'A2MCL)

PARTIE 1: COMPRENDRE ET ACCOMPAGNER LE QUOTIDIEN DES AIDANTS 08h45 - 09h45
Laurence GRYMONPREZ (neuropsychologue, CHU Lille)

¢ Témoignages d'aidants : partage d'expériences sur les solutions de répit 08h45 - 09h15
et de soutien

Table ronde avec des aidants et anciens aidants

* Les solutions de répit adaptées dans la MCL 09h15 - 09h45
Table ronde avec des experts du répit dans la MCL : relayage, séjour vacances répit,
accueil de jour, Ehpad, ...

PARTIE 2 : COMPRENDRE ET ACCOMPAGNER LE QUOTIDIEN DES PERSONNES MALADES 09h45 - 10h45
Florence LEBERT (psychogériatre, CHU Lille)

@
¢ Témoignages de patients : ce qui nous aide a mieux vivre avec la MCL 09h45 - 10h15
Table ronde avec des personnes atteintes de la MCL
¢ L'accompagnement individualisé post diagnostic A2MCL 10h15 - 10h45

Yael SLAMA et Héléne Francisque (neuropsychologues A2MCL) et Marie Suzanne
LAVELLE (bénévole écoutante A2MCL)



Pause de 10h45 a 1Ih15

Pratiques et besoins quotidiens des professionnels soignants

Modération : Pr Frédéric BLANC (neurogériatre CHU Strasbourg), Dr Elodie BRIAND
(médecin généraliste Le Rheu), Pr Claire ROUBAUD (gériatre CHU Bordeaux) et
Dr Brice LAURENS (neurologue, Pessac)

PARTIE 1: LES MEDECINS GENERALISTES ET LA MCL 11h15 - 12h15
Pr Frédéric BLANC (neurogériatre CHU Strasbourg) et Dr Elodie BRIAND (médecin généraliste
Le Rheu)

@
e Résultats d'une étude inédite sur les pratiques et les besoins des MG 11h15 - 11h30
Franck GUICHET - Institut EmiCite
* Les outils pour favoriser le diagnostic et le bon suivi des traitements 11H30 - 11h45
Neuropsychologues A2MCL
* Le regard des médecins généralistes 11H45 - 12h15

Table ronde : réactions face aux résultats de I'étude et aux nouveaux outils présentés

PARTIE 2 : LES PROFESSIONNELS DU QUOTIDIEN ET LA MCL 12H15 - 13h00
Pr Claire ROUBAUD (gériatre CHU Bordeaux) et Dr Brice LAURENS (neurologue, Pessac)

¢ Difficultés et besoins face a la MCL 12H15 - 12h45
Table ronde : auxiliaires de vie, aides-soignantes et infirmiéres

* Les outils pour mieux prendre en soins les patients au quotidien 12H45 - 13h00
Neuropsychologues A2MCL

Pause déjeuner de 13h00 a 14h30

3¢me Module

Stratégie nationale MND 2025 2030

Modeération : Pr Claire PAQUET (neurologue, CHU Paris Lariboisiére Fernand-Widal) et
Vincent MOUILLESEAUX (Délégué Général A2MCL)

Les leviers de la stratégie MND 2025-2030 pour la MCL 14h30 - 15h15
Capucine ULIAN (cheffe de projet MND et conseillére médicale, ministére des affaires sociales)
et Pr Maria SOTO (Gériatre, CHU Toulouse)



4eme Module

La recherche dans la MCL :
avancées et perspectives

Modération : Pr Philippe AMOUYEL (DG Fondation Alzheimer)

PARTIE 1: FACTEURS DE RISQUES

Le point sur les facteurs de risques génétiques
Pr Vincent HUIN (Enseignant chercheur, faculté de médecine de Lille)

Pause de 15h45 a 16h15

15h15 - 15h45

PARTIE 2 : SYMPTOMATOLOGIE 16h15 - 16h45
e Anxiété dans la MCL 16h15 - 16h30

Dr Jean ROCHE (Psychiatre, CHU Lille)

* Les troubles de l'identification dans la MCL 16h30 - 16h45

Dr Frédéric BERTRAND (neurologue, CHU Lille)

PARTIE 3 : LE DIAGNOSTIC 16h45 - 17h45
e  Critéres diagnostiques : I'état des lieux 16h45 - 16h50

Pr Fréderic BLANC (neurogériatre, CHU Strasbourg)

e Biomarqueurs biologiques de diagnostic : actualités sur la RTQuIC synucléine 16h50 - 17h20

La vision du biologiste : Dr Isabelle QUADRIO (biologiste, Hospices civils de Lyon)

L'intérét du clinicien : Dr Cédric TURPINAT (neurologue CHU Montpellier)

e Biomarqueurs en imagerie : intérét et perspectives de I'IRM a haut champ

Pr Grégory KUCHCINSKI (neuroradiologue, CHU Lille) 17h20 - 17h35
e Conclusion : vers une évolution des critéres de Mc Keith ?

Pr Fréderic BLANC (neurogériatre, CHU Strasbourg) 17h35 - 17h45
PARTIE 4 : LES TRAITEMENTS 17h45 - 18h30
¢ Les traitements médicamenteux : comment gérer le sur-mesure ? 17h45 - 18h15

Regards croisés : Pr Claire PAQUET (neurologue, CHU Paris Nord) et

Pr Thibaud LEBOUVIER (neurologue, CHU Lille)
¢ Taitements médicamenteux : avancées et perspectives 18h15 - 18h30

Pr Frédéric BLANC (neurogeériatre, CHU Strasbourg)

I8h30 : conclusion et cloture du colloque



A2MCL

Association des Aidants
et Malades a Corps de Lewy

Cette formation sur la maladie a corps de Lewy est destinée
aux professionnels soignants ainsi qu’aux aidants et patients,
qui souhaitent mettre a niveau leurs connaissances générales sur
la maladie a corps de Lewy avant d’assister au colloque.

Description générale de la maladie
Professeure Claire ROUBAUD BAUDRON (gériatre au CHU CMRR de Bordeaux)

Physiopathologie, épidémiologie et facteurs de risque

Description des symptomes
Professeur Frédéric BLANC (neurologue et gériatre au CHU CMRR de Strasbourg)

Les symptdémes cognitifs, moteurs, psycho-comportementaux et neuro-végetatifs

Les critéres de diagnostic

Professeure Claire PAQUET (neurologue et neuro-pathologiste au CHU CMRR
de Paris Fernand Widal - Lariboisiére)

Le diagnostic clinique (critéres de Mc Keith), et les examens complémentaires utiles au diagnostic

Les traitements symptomatiques
Professeur Frédeéric BLANC (neurologue et gériatre au CHU CMRR de Strasbourg)

Les traitements médicamenteux et les prises en soin non médicamenteuses

JE VISIONNE LE REPLAY SUR A2MCL.ORG

O



https://association-maladie-corps-lewy.a2mcl.org/827_p_58171/formation-sur-la-maladie-a-corps-de-lewy.html

Classement par ordre alphabétique

Professeur Philippe AMOUYEL

Professeur de Santé Publique - CHU de Lille - Directeur Général de la Fondation Alzheimer

Docteur Frédéric BERTRAND
Neurologue - CHU de Lille

Professeur Frédéric BLANC

Gériatre et neurologue - CHRU dle Strasbourg
Laboratoire | Cube - Université de Strasbourg - CNRS

Docteure Elodie BRIAND

Médecin généraliste - Le Rheu

Héléne FRANCISQUE

Neuropsychologue au sein de I'A2MCL - Responsable du soutien aux aidants et aux personnes
malades - Responsable de la formation sur la MCL

Mélanie GAUDRON

Directrice « Séjours Vacances Reépit » - Tours

Laurence GRYMONPREZ

Neuropsychologue - CHU de Lille

Franck GUICHET

Directeur associé de l'institut EmiCité

Professeur Vincent HUIN

Enseignant chercheur - Faculté de médecine de Lille

Professeur Grégory KUCHCINSKI

Chef du service de Neuroradiologie du CHU de Lille - Centre Lille Neuroscience et Cognition

Docteur Brice LAURENS

Neurologue libéral - Bordeaux / Pessac

Marie-Suzanne LAVELLE

Ancienne aidante et administratrice au sein de I'A2MCL
Bénévole écoutante téléphonique

Docteure Florence LEBERT

Psycho-geériatre - CMMF Bailleul - CHU de Lille



Professeur Thibaud LEBOUVIER
Neurologue - CHU CMRR Lille

Philippe de LINARES

Ancien aidant et président fondateur de 'A2MCL

Quentin LLABRES

Neuropsychologue - Maison des Aidants de Lille

Aude MACE

Directrice EHPAD Résidence "Les Floralies" - La Ferté-sous-Jouarre

Raphaélle MARTIN

Responsable du Péle "Accueil de jour et acoompagnement des aidants - Association Delta 7 Paris

Vincent MOUILLESEAUX
Délégueé Général de 'A2MCL

Professeure Claire PAQUET

Neurologue et neuro-pathologiste - Université de Paris Cité - GHU APHP Nord Lariboisiere Fernand Widal
Centre de Neurologie Cognitive - Unité Maladie & Corps de Lewy - INSERM 1144 - IHU Re-Connect

Mathilde PARAISOT
Infirmiere coordinatrice - Maison des Aidants de Lille
Rachel PETITPREZ

Directrice - Baluchon France

Docteure Isabelle QUADRIO

Biologiste en Neurobiologie et Neurogénétique - Centre de Biologie Est - Hospices Civils de Lyon -
Centre de Recherche en Neurosciences de Lyon

Docteur Jean ROCHE

Psychiatre - CHU de Lille

Professeure Claire ROUBAUD BAUDRON
Gériatre - Péle gérontologie clinique - CHU CMRR Bordeaux
INSERM U1312 BRIC - Université de Bordeaux

Yaél SLAMA

Neuropsychologue au sein de 'A2MCL - Responsable du soutien aux aidants et aux personnes malades -
Responsable de la formation sur la MCL

Professeure Maria SOTO

Gériatre - CHU CMRR Toulouse

Docteur Cédric TURPINAT
Neurologue - CHU CMRR Montpellier

Capucine ULIAN

Cheffe de projet Maladies Neurodégénératives - Conseillere médicale sur les politiques de l'autonomie des
personnes Ggées et handicapées - Ministere des Affaires Sociales



